
Phong cách học tập Bậc Đại học
Seminar

Cô Lương Thanh Thảo có nhiều kiến thức và kinh nghiệm 
trong việc dẫn dắt và tạo cảm hứng cho sinh viên và học viên 
tiếp cận các phương pháp học tập hiệu quả cũng như rèn 
luyện và phát huy kỹ năng nghề nghiệp thực tế. 
Cô có bảy năm trải nghiệm trong lĩnh vực quản lý nhân sự; 
giữ vai trò phó chủ nhiệm Câu lạc bộ Tiếng Anh – Nhà Văn 
hóa Thanh niên khi còn là sinh viên, tham gia phát triển 
chuỗi cung ứng tại Công ty Pepsi, xây dựng các chương trình 
đào tạo kỹ năng tại công ty FrieslandCampina, chuyên gia 
nhân sự tại Sở Y tế thành phố Hồ Chí Minh. 
Và hiện nay, cô đang giữ vai trò xây dựng và quản lý chương 
trình đào tạo trong lĩnh vực du lịch cho tổng công ty Saigon-
tourist, là giảng viên Đại học Hoa Sen và là giáo viên Anh 
ngữ học thuật tại Hội Việt Mỹ.

Seminar: Phong cách học tập  BẬc  Đại học

Thời lượng: 3.5 giờ (210 phút)

Thời gian:  Ngày 09 tháng 11 năm 2013

Địa điểm: Phòng 11G, Lầu 11, Tòa nhà I
                   Đại học Khoa học Tự nhiên, Tp HCM
                   227 Nguyễn Văn Cừ, Q5, Tp HCM

Facilitator: Lương Thanh Thảo

Ngôn ngữ hướng dẫn: Tiếng Việt
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Thảo luận tích cực - Discussion Skills

Q&A
Phương pháp tham khảo - Referencing

Giới thiệu & Trình bày mong đợi (Introduction & Understanding Expectations)
Tóm tắt chương trình

Giải lao - Tea break
Kỹ năng Đặt câu hỏi - Effective Questioning

Tư duy phản biện - Critical Thinking
Ghi chú hiệu quả - Effective Note taking

  Chi tiết chương trình 
08:00am - 08:15am Giới thiệu và Trình bày Mong đợi 

  (Introduction and Understanding expectations) 
 08:15am - 09:00am Tư duy phản biện - Critical Thinking 
08:15am - 08:30am Khái niệm về Tư duy phản biện 

  (What is Critical Thinking?) 
08:30am - 08:45am Vì sao Tư duy phản biện quan trọng đối với bậc ĐH 

  (Why is Critical Thinking important?) 
08:45am - 09:00am Quá trình Tư duy phản biện 

  (Critical Thinking Process) 
    

 09:00am - 09:30am Ghi chú hiệu quả - Effective Note taking 
09:00am - 09:15am Tầm quan trọng của Lắng nghe và Ghi chú 

  (The importance of Listening and Taking Notes) 
09:15am - 09:30am Công cụ Ghi chú 

  (Tips and Tools for Taking Notes) 
    

 09:30am - 09:45am Giải lao - Tea Break 
    

09:45am - 10:15am Kỹ năng Đặt câu hỏi - Effective Questioning 
09:45am - 10:00am Tầm quan trọng của việc đặt câu hỏi tại giảng đường 

  (Why ask questions in lectures?) 
10:00am - 10:15am Những lưu ý để đặt câu hỏi đạt hiệu quả 

  (What makes an effective question?) 
    

10:15am - 10:45am Thảo luận tích cực - Discussion Skills 
10:15am - 10:25am Thể hiện quan điểm - Đồng ý / Không Đồng ý 

  (Express Opinions - Agree / Disagree) 
10:25am - 10:35am Cách mở rộng cuộc thảo luận 

  (How to expand a discussion?) 
10:35am - 10:45am Thể hiện sự khiêm tốn nhưng hiệu quả trong thảo luận 

  (How to show modesty in discussions?) 
    

10:45am - 11:15am Phương pháp tham khảo - Referencing 
10:45am - 10:55am Khái niệm về Tham khảo và Trích dẫn tài liệu tham khảo 

  (What is Referencing?) 
10:55am - 11:05am Vì sao cần phải trích dẫn tài liệu tham khảo? 

  (Why referencing?) 
11:05am - 11:15am Giới thiệu 02 phương pháp trích dẫn tài liệu tham khảo 

  (Citations in text - APA and Harvard Referencing Style) 
    

11:15am - 11:30am Q&A 
 


