
CHƯƠNG TRÌNH ĐI THĂM TRẺ EM TẠI NHÀ THIỆN DUYÊN 

 

7:00 sáng 

Tất cả mọi người tham gia chuyến đi tập trung tại cổng trường ĐH KHTN (ăn sáng tự túc ) 

Từ 7:30 đến 9:00 

Xe xuất phát từ ĐH KHTN đến mái ấm Thiên Duyên 

Từ 9:00 đến 10:00  

Trong cùng 1 thời gian này sẽ diễn ra đồng thời 2 hoạt động cho 2 đối tượng trẻ em ( trẻ em phát triển 

bình thường – Trẻ bại não, chậm phát triển) 

Số lượng sinh viên, nhân viên và giáo viên ITEC sẽ được chia đều cho 2 hoạt động 

Hoạt động 1(Dành cho trẻ phát triển bình thường) Hoạt động 2 (Dành cho trẻ chậm phát triển và bại 

não) 

Cho trẻ ngồi vòng quanh với mình hướng dẫn các 

em giới thiệu lẫn nhau: 

 chơi các games có thưởng (20mins), 

 cho các em xem 1 đoạn phim hay - ngắn 

(20mins), tập hát và tập các vũ điệu đơn giản 

của 1 bài hát cho các em  

 chia các em thành từng nhóm cho thi múa với 

nhau có quà tặng (20mins) 

Đến thăm cụ thể từng em, nói chuyện hỏi thăm các 

cô bảo mẫu ở đó, mang quà đến từng giường tặng 

các em, đàn và cùng  hát nhiều bài hát tặng các em, 

em vào có thể vỗ tay dc, thì tập cho các em vỗ tay 

hát theo 

 

Từ 10:00 đến 10:45 

Cũng trong cùng 1 thời gian này sẽ diễn ra đồng thời 2 hoạt động cho 2 đối tượng trẻ em ( trẻ em phát 

triển bình thường – Trẻ bại não, chậm phát triển) 

Số lượng sinh viên, nhân viên và giáo viên ITEC đã thăm gia bên hoạt động 1 dành cho trẻ phát triển bình 

thường thì bây giờ chuyển qua tham gia bên hoạt động 2 dành cho trẻ chậm phát triển và bại não. 

Hoạt động 1(Dành cho trẻ phát triển bình thường) Hoạt động 2 (Dành cho trẻ chậm phát triển và bại 

não) 

 Cho các em viết điều ước lên các tấm giấy màu 

nhỏ và treo lên cây điều ước (15mins). 

 Chương trình Yogurt Love, phát Yogurt cho 

các em ăn, dưới mỗi hũ Yogurt có đính 1 tấm 

giấy ghi các lời chúc khác nhau từ ITECers đến 

từng em, trong khi các em ăn, Guitarist sẽ chơi 

nhạc(10mins).  

 Phát quà từ ITEC đến từng em (5mins) 

Đến thăm cụ thể từng em, nói chuyện hỏi thăm các 

cô bảo mẫu ở đó, mang quà đến từng giường tặng 

các em, đàn và cùng  hát nhiều bài hát tặng các em, 

em vào có thể vỗ tay dc, thì tập cho các em vỗ tay 

hát theo 



Hoạt động 1(Dành cho trẻ phát triển bình thường) Hoạt động 2 (Dành cho trẻ chậm phát triển và bại 

não) 

 Giao lưu với các cô bảo mẫu, đại diện ITEC sẽ 

lên trao quà và cám ơn cô phụ trách Thiện 

Duyên, hát bài tạm biệt, chụp hình kỉ niệm. 

(15mins) 

  

 

Lập kế hoạch 

Văn Thái  + Khánh Ngân  

Tham khảo các bài hát và trò chơi 
Head, shoulders, knees and toes - http://www.youtube.com/watch?v=d8FwBSITW-4 

Ten indian boys - http://www.youtube.com/watch?v=urdg94V7NLE 

Ten indian boys - http://www.youtube.com/watch?v=_9I856-QEzE 

If you’re happy and you know - http://www.youtube.com/watch?v=FrsM9WggCdo 
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